Lutst ¥ KANL

Esta coleta rubia que va disparada en su monoggtimisi. Ella
vive en un piso en la ciudad, muy cerca del cole§i® dinamica,
delgada y simpatica. Es la cuarta de cuatro hersjandos varones
menos ella.

A Luisi le encanta la velocidad. Tiene todos losjetis
imaginables que tienen que ver con ir muy de pgsahes, aviones,
motos, bicicletas, patinetes...

Todo lo hace répido. Se viste rapido, come rapgin,ducha
rapido, hace los deberes rapido... Lo Unico que $aghacer un poco
mas lento es comer chucherias. De ahi que susspsidrapre le estén
rinendo y explicandole lo malas que son.

Su amigo inseparable es Kanu y juntos se pasaretatia en el parque jugando a las carreras
de lo que sea, pero siempre a las carreras.

Kanu es un nifio, por lo general, pesimista. Numea que le vaya a
salir algo bien. Vive en el bloque de enfrente desiLy son amigos desde I:
guarderia. Es mas tranquilo que Luisi, por ellongiee pierde a las carrera
gue se echa con Luisi.

Tiene un hermano pequefio y no le gusta muchodolagio porque,
como dice él, nada le sale bien. Aunque al finalrgatas no son tan malas,
igual que las de Luisi. A Kanu le gusta mucho ¢bdliy no se pierde un
partido de la tele. Nunca ha ido a un campo de grandivision, pero su
padre le ha prometido que lo llevara un dia desestanque él no se fie
mucho.

PREGUNTA 1. Luisi y Kanu son muy amigos, se parecen en muchaas, pero en otras no.
Escribe las semejanzas y las diferencias entrs.ello

PREGUNTA 2. Lee las siguientes frases y marca con una X erolasnnas de la derecha, segun
sean ideas principales o secundarias del textoi@nte

PRINCIPAL SECUNDARIA

Kanu es un nifio pesimista, cree que todo le sale ma
Luisi es una fanatica de la velocidad.

Luisi tiene el pelo rubio y largo.

Luisi vive cerca del colegio.

Luisi y Kanu son inseparables.

Kanu y Luisi se conocen desde la guarderia.

PREGUNTA 3. A Luisi le han mandado que realizara un trabajoache la semana pasada. El
trabajo consistia en apuntar la temperatura quéahmdas 12:00 del mediodia. Estos son los
resultados:
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a) ¢Qué dia hizo mas calor? ¢ Y menos?

b) ¢Hay dias en los que se repite la misma tempePatura
c) ¢Qué dias pasan de los 17 ° C?

d) ¢Qué dias no pasan de los 18°C?

PREGUNTA 4. Kanu asiste a una clase de higiene buco-dentalimparten en el colegio dos
personas del ayuntamiento de su ciudad. Alli lef@®n una fotografia de una dentadura.

¢, Puedes Colocar el nombre de cada tipo

‘ de dientes en su casilla correspondiente?
Recuerda Que en ambas partes (superior
e inferior) existen los mismos tipos de

‘ dientes).

| MOLARES |

| PREMOLARES |

| | CANINOS |

| | INCISIVOS |
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PREGUNTA 5. Tras las explicaciones acerca de la higiene solsrdiéntes, la maestra de Kanu les
ha pedido que escriban los pasos que se debem selguhora de cepillarse los dientes. ¢ Podrias
ayudarle?
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PREGUNTA 6. Una vez que lleg6 a su casa, la madre de Kanulié gue fuera al supermercado a
comprar una serie de productos. Su madre le entnedillete de 20 € y una lista con lo que tenia
que comprar. Como no queria ir solo, llamo a Luksita es la lista con la cantidad de productos y
Sus precios:

PRODUCTO CANTIDAD PRECIO
Tubos de pasta 2 85 céntimos
Fregonas 3 55 céntimos
Botella de lejia 5 litros 1 2 € 35 céntimos

Una vez que compraron los productos, Luisi supusotgdo le costaria 4 € y 90 céntimos, mientras
que Kanu dijo que serian 5 €y 70 céntimos. ¢ Qerées que tiene la razon? Justifica tu respuesta.

Fina es amiga de Kanu y Luisi, pero estudia en cbtegio. Fina es
alta, muy delgada y siempre lleva dos coletas subamn un lazo de cada
color. Ella es asi.

Le encantan las matematicas, la poesia y las fdicde terror. A
veces, va con sus padres al cine y come palomitapasar. Es buena
estudiante, generosa y muy ordenada.

Su unico problema es que es demasiado delgada. Goooeporque
dice que se ve gorda. Vosotros mismos podéis cdrapta gravedad de su
enfermedad. Debido a su delgadez, se cansa proatal@ camina y no
digamos cuando corre, no puede practicar juegos mMmydos con sus
amigos, duerme poco por las noches y tiene untearidastante antipatico
por las mafnanas.

Sus padres y sus maestros estan preocupados gagrteditan hacerle ver su problema. Ella no
estd muy convencida de lo que le dicen, puest@gum poco testaruda.

PREGUNTA 7. El problema de Fina es serio. Sobre todo, en &l exh la que se encuentra.
¢, Puedes enumerar algunos consejos por los queialebener una dieta equilibrada para sentirse
bien por fuera y por dentro?
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PREGUNTA 8. Ya hemos conocido las caracteristicas de Finaoddolos anténimos de los
siguientes adjetivos que corresponden a Fina:

Adjetivos de Fina Antonimos
delgada
alta
ordenada
buena
generosa

PREGUNTA 9. La semana pasada, los amigos de Fina la levaroa pasteleria para convencerla
de lo buenos que estaban los pasteles. Se plarftarde al escaparate donde vieron numerosos
pasteles y decidieron hacer un juego. Cada undaliiaccion de pasteles que se comeria y los que
sobraran serian para Fina. ¢ Cuantos pastelesalebarérse? Fijate en las tablas y completa:

Q Cantidad
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NINA/O PORCION CANTIDAD
Kanu un tercio
Luis un cuarto
Zanahorio un sexto
FINA EL RESTO
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PREGUNTA 10. Sefiala el nombre de cada uno de los poligonos paeeen en la pasteleria
donde fue Fina con sus amigos.

COLOR POLIGONO

PREGUNTA 11. Fina encontrdé en Internet informacion acerca deAbsientos y de como y
cuando deben comerse. ¢ Podrias confeccionar un paeaiwn dia completo, teniendo en cuenta la
piramide de los alimentos que se muestra?
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Recuerda que debe ser un menu equilibrado y qeenifid/a de tu edad pueda comer.

Alimentos

DESAYUNO
(antes de ir al colegio)

DESAYUNO
(durante el recreo)

ALMUERZO

MERIENDA

CENA
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